
แบบนำเสนอผลงานนวัตกรรม 

ช่ือนวัตกรรม การพัฒนาระบบการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดศัลยศาสตรชองปากและแม็กซิลโลเฟเชียลโดยใช 

                 แนวคิดลีน       

รายช่ือผูคิดคนและสรางนวัตกรรม  

ทีมงานหองผาตัดประกอบดวย นางกนกพรรณ ชวงโสม หัวหนาทีม และสมาชิกในทีม นางนภาลัย ไชยวรรณ 

นางปนแกว ขจรศักดิ์ นายมานพ ดอกไม นส.ภัทราวดี ไชยาคำ)                                                                         

แรงบันดาลใจ 

    นวัตกรรมนี้ไดแรงบันดาลใจมาจาก การพบปญหาในข้ันตอนการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัด โดยมีการ

จัดเตรียมเครื่องมือผาตัดไมครบถวน การจัดเตรียมเครื่องมือเกินจำนวนท่ีใช การจัดเตรียมเครื่องมือผิด

ประเภทการผาตัด 

ความเปนมาของนวัตกรรม 

   งานทันตกรรมในสาขาศัลยศาสตรชองปากและแม็กซิลโลเฟเชียล เปนทันตกรรมสาขาหนึ่งซ่ึงใหการผาตัด

ผูปวยท่ีมีปญหาทางกระดูกขากรรไกรและใบหนา เปนการผาตัดรักษาท่ีซับซอน ละเอียด ประณีต มีการใช

เครื่องมือผาตัดและวัสดุอุปกรณจำนวนมากหลายประเภท จำนวนเครื่องมือผาตัดท่ีใชข้ึนอยูกับประเภทการ

ผาตัด ทำใหบางครั้งพบปญหาจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดไมครบถวน การจัดเตรียมเครื่องมือเกินจำนวนท่ีใช การ

จัดเตรียมเครื่องมือผิดประเภทการผาตัด ทางทีมงานหองผาตัดจึงมีแนวคิดจะพัฒนาระบบการจัดเตรียม

เครื่องมือผาตัดใหม โดยใชแนวคิดลีน เพ่ือใหเกิดการพัฒนาระบบการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดใหมี

ประสิทธิภาพ แกไขปญหาการจัดเตรียมเครื่องมือไมตรงตามรายการของผาตัดประเภทนั้นๆ รวมถึงการลด

ข้ันตอน และลดความสูญเปลาท่ีเกิดข้ึนท้ังหมดในระบบ     

วัตถุประสงคของการสรางนวัตกรรม 

เพ่ือพัฒนาระบบการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดศัลยศาสตรชองปากและแม็กซิลโลเฟเชียล โดยประยุกตใช

แนวคิดแบบลีน ทำใหการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดมีประสิทธิภาพ ลดข้ันตอน และลดความสูญเปลาท่ีเกิดข้ึน

ในระบบ  ณ หองผาตัด โรงพยาบาลทันตกรรม คณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 

 

 



 วิธีการสรางนวัตกรรม 

1. ประเมินสถานการณกอนการพัฒนา โดยเก็บขอมูลกอนการพัฒนาระบบ (Pre-lean) โดยใชแบบ

บันทึกการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดท่ีผูศึกษาสรางข้ึน 

2. ศึกษาข้ันตอนการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดกอนการพัฒนาระบบ และนำไปเขียนการไหลของ

กระบวนการ (Process flow) 

3. วิเคราะหความสูญเปลาในระบบซ่ึงใชความสูญเปลา 8 ประการ หรือ DOWNTIME การใชเครื่องมือ 

LEAN ในการลดความสูญเปลาท่ีเกิดข้ึนในระบบ 

4. วิเคราะหความสูญเปลาในระบบการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดกอนการพัฒนาระบบ 

5. ประชุมปรึกษาหารือในทีมผาตัด เพ่ือรวมกันออกแบบกระบวนการทำงานใหม และนำไปปฏิบัติจริง 

6. จัดทำแนวปฏิบัติการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดศัลยศาสตรชองปากและแม็กซิลโลเฟเชียล 

7. เก็บขอมูลในเรื่องข้ันตอนการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัด และความสูญเปลาอ่ืนๆ หลังการพัฒนาระบบ 

8. ประเมินผลเปรียบเทียบกอนและหลังการพัฒนาระบบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประเมินผลการใชนวัตกรรม 

ผังการไหลของกระบวนการ (Process flow) ข้ันตอนการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดกอนการพัฒนา

ระบบ PRE – LEAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตูเก็บเครื่องมือผาตัด 

ตูท่ี 1 

เครื่องมือผาตัดพิเศษ 

ตูเก็บเครื่องมือผาตัด 

ตูท่ี 2 

วัสดุทางทันตกรรม           

ตูเก็บเครื่องมือผาตัด 

ตูท่ี 2 

วัสดุทางทันตกรรม           

ตูเก็บเครื่องมือผาตัด 

ตูท่ี 2 

วัสดุทางทันตกรรม           

ผูชวยหองผาตัดเวรบายดึกเตรียมลอเข็นสำหรับวางเครื่องมือผาตัดและกลอง

ใสเครื่องมือผาตัด 

 

ผูชวยหองผาตัดเวรบายดึกจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดจากตูเก็บเครื่องมือท่ี 

1,2,3,4 ตามประเภทการผาตัด 

 

ผูชวยหองผาตัดเวรบายดึกเข็นลอเครื่องมือผาตัดท่ีจัดเรียบรอย เก็บไวในหอง

เก็บเครื่องมือปลอดเชื้อ 

 

ผูชวยหองผาตัดเวรบายดึกนำลอเครื่องมือจากหองปลอดเชื้อมาท่ีหองผาตัดใน

ตอนเขาประมาณเวลา 7.00 น แลววางเครื่องมือผาตัดประจำตำแหนงลอตางๆ

ในหองผาตัด 

 

 

 

 

 

พยาบาล Circulating nurse หองผาตัดและผูชวยหองผาตัดเวรเชา รวม

ตรวจสอบความครบถวนและความพรอมใชของเครื่องมือผาตัด 

 

พยาบาล Circulating nurse หองผาตัดและผูชวยหองผาตัดเวรเชา รวมกันแกะ

ชุดเครื่องมือผาตัดตาง ๆ ท่ีใชในการผาตัดโดยหลัก Aseptic technic 

 

ข้ันตอนท่ี 1 

 

ข้ันตอนท่ี 2 

 

ข้ันตอนท่ี 3 

 

ข้ันตอนท่ี 4 

 

ข้ันตอนท่ี 5 

 

ข้ันตอนท่ี 6 

 



         ข้ันตอนการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดกอนการพัฒนาระบบ POST – LEAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ 

จุดบริการ หมายถึง จุดท่ีพยาบาล Circulating nurse หองผาตัดและผูชวยหองผาตัด แกะเครื่องมือ

ผาตัดประเภทตางๆใหกับ Scrub nurse 

 

การจดัระบบศูนยรวมเครื่องมือผาตัดแบบ ONE STOP SERVICE 

ประกอบดวยกลองใสเครื่องมือผาตัดโดยแบงตามประเภทเครื่องมือผาตัดดังนี้ 

1. กลองใสวัสดุประเภทหัว BUR ประเภทตางๆ 

2. กลองใสเวชภัณฑทางทันตกรรม 

3. กลองใสเครื่องมือพิเศษ 

4. กลองใสวัสดุประเภทไหมเย็บแผล 

5. กลองใสวัสดุประเภทลวดตาง ๆ 

  

  

 
ผูชวยหองผาตัดเวรบายดึกเข็นลอเครื่องมือในหองผาตัด จัดเตรียมเครื่องมือผาตัดหลักในตู

เก็บเครื่องมือผาตัดหลักจากตูท่ี 4 ตามประเภทการผาตัด 

 

ผูชวยหองผาตัดเวรเชานำลอเครื่องมือท่ีจัดระบบแบบ ONE STOP SERVICE ในหองผาตัด 

มาประจำจุดแกะเครื่องมือผาตัด 

 

ผูชวยหองผาตัดเวรบายดึกนำเครื่องมือผาตัดหลักท่ีวางในลอเข็น จัดวางบนลอเครื่องมือหอง

ผาตัดประจำตำแหนง 

 

พยาบาล Circulating nurse หองผาตัดและผูชวยหองผาตัดเวรเชา รวมแกะเครื่องมือผาตัด

ตามประเภทการผาตัดโดยหลัก Aseptic technic และตรวจสอบความถูกตองรวมกับการใช 

ใบรายการ Check list เครื่องมือผาตัด 

 

 

ข้ันตอนท่ี 1 

 

ข้ันตอนท่ี 2 

 

ข้ันตอนท่ี 3 

 

ข้ันตอนท่ี 4 

 



จากการพัฒนาระบบสามารถลดการทำงานจากระบบเดิม 6 ข้ันตอน เปนระบบใหม 4 ข้ันตอน ลด

ระยะทางในการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดรวมท้ังระบบ ระบบเดิมตูเก็บของ 4 ตูถึงจุดบริการ ขาไป

และขากลับ 2 รอบ (รอบเตรียมและรอบนำไปใชแลวเก็บ) ระบบเดิม 18 เมตร ระบบใหมขาไปและ

ขากลบั 10 เมตร ลดระยะทางได 8 เมตร ลดระยะทางการสูญเปลาจากการจัดเตรียมของไมตรงตาม

รายการ ไดแกการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดไมครบถวน การจัดเตรียมเครื่องมือเกินจำนวนท่ีใช การ

จัดเตรียมเครื่องมือผิดประเภทการผาตัด ซ่ึงตองไปหยิบใหมหรือนำเครื่องมือไปเก็บ โดยเก็บขอมูล

จากใบบันทึกการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดประจำวันโดยเริ่มเก็บขอมูลเม่ือ 11มีค.64-19สค.64 

ระยะทางเฉลี่ยจากจุดบริการถึงตูเก็บเครื่องมือแตละตูขาไปและขากลับ 12.66 เมตร จำนวนชิ้น

เครื่องมือท่ีตองไปหยิบใหมหรือนำไปคืน 111ชิ้น เพราะฉะนั้นระยะทางการสูญเปลาเทากับ 1,405.26 

เมตร ในชวงระยะเวลาประมาณ 5 เดือน ซ่ึงระบบใหมไมเกิดปญหาการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดไม

ตรงตามรายการเนื่องจาก ใชระบบศูนยรวมเครื่องมือผาตัดแบบ ONE STOP SERVICE ท่ีจุดบริการ 

เสมือนมีตูเก็บเครื่องมือรวมเคลื่อนท่ี ณ จุดบริการ และมีการตรวจสอบความถูกตองรวมกับใบ

รายการ Check list เครื่องมือผาตัดท่ีแบงตามประเภทการผาตัดอีกครั้ง 

ประโยชน/การนำไปใช/ความคุมคา/ผลสำเรจ็ของนวัตกรรม 

1. เพ่ิมประสิทธิภาพระบบการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดโดยสามารถลดข้ันตอน ลดระยะทาง ลด

ระยะเวลา ในการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัด แกไขปญหาการจัดเตรียมเครื่องมือไมตรงตามรายการ 

2. การปรับระบบการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดระบบใหม เปนการกระจายภาระงานในการจัดเตรียม

เครื่องมือผาตัดในเวรบายดึกไมใหหนักเกินไป คงเหลือการจัดเตรียมเฉพาะการจัดเตรียมเครื่องมือ

หลักประเภทชุดเครื่องมือท่ีหอจัดเปน SET ท่ีมีการจัดเตรียมงายกวาเครื่องมือท่ีเปนชิ้น ๆ 

3. การจัดเตรียมเครื่องมือระบบใหม มีการควบคุมจัดการในเรื่องการจัดเตรียม STOCK วัสดุ เวชภัณฑ 

ทางทันตกรรมใหนอยลง ลดปญหาการหมดอายุของวัสดุเวชภัณฑกอนการใช โดยใหมีการเช็คความ

พรอมใชของวัสดุ เวชภัณฑ ทุกวันศุกรของสัปดาห ทำใหลดตนทุนการทำใหปราศจากเชื้อ 

4. การปรับระบบการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดแบบใหม ชวยเสริมใหการทำงานในระหวางการผาตัดงาย

ข้ึน เนื่องจากเม่ือศัลยแพทยผาตัดตองการวัสดุเพ่ิม สามารถหยิบใหไดในลอวางเครื่องมือแบบ ONE 

STOP SERVICE ท่ีจุดบริการ ไมเสียเวลาในการไปหยิบในตูเก็บเครื่องมือตางๆ ทำใหการผาตัดไม

หยุดชะงักนาน 

5. ระบบการจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดแบบใหม ชวยเหลือเจาหนาท่ีหองผาตัดท่ีมีประสบการณนอยใน

การจัดเตรียมเครื่องมือ สามารถจัดเตรียมเครื่องมือผาตัดไดงายข้ึน เนื่องจากมีแถบสีระบุเครื่องมือท่ี

ใชในการผาตัดประเภทตางๆ 



6. การมีลอวางเครื่องมือแบบ ONE STOP SERVICE ท่ีจุดบริการ ทำใหลดการเปดปดตูเก็บเครื่องมือ

ผาตัดในหองผาตัด เปนการความเสี่ยงตอการปนเปอนเขาในตูเก็บเครื่องมือขณะผาตัด ซ่ึงการผาตัด

สวนใหญเปนงานฟุงกระจายมีการใชเครื่องกรอฟนหรือตัดกระดูกขากรรไกร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


